
 



Дополнительная образовательная программа «За страницами учебника 

Математики» для 5 класса разработана в соответствии Постановлением 

Правительства Российской Федеравции от 15.09.2020 № 1441 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг» и 

Положением о рабочей программе по дополнительным платным 

образовательным услугам МОУ СШ №61, а также на основании учебного 

плана дополнительных платных услуг МОУ СШ №61 на 2024-2025 учебный 

год. 

 Характеристика программы 

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими 

интересными вопросами математики на данном этапе обучения, 

выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное 

представление о проблеме данной науки. Решение математических задач, 

связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к 

познавательной деятельности, будет способствовать развитию 

мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.  

  

В Концепции модернизации Российского образования определена 

идея формирования личности: «Развивающемуся обществу нужны 

современные образованные, нравственные, предприимчивые люди, 

которые могут самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, 

способны к сотрудничеству, отличаются мобильностью, динамизмом, 

конструктивностью, готовы к межкультурному взаимодействию, обладают 

чувством ответственности за судьбу страны, за ее социально-

экономическое процветание».  

С учетом требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования в содержании рабочей программы 

предполагается реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.  

При организации занятий надо обращать внимание на такую 

психологическую особенность данного возраста, как избирательность 

внимания. Дети легко откликаются на необычные, захватывающие 

внеклассные дела, но быстрая переключаемость внимания не даёт им 

возможность сосредоточиться долго на одном и том же деле. Однако если 

учитель будет создавать нестандартные ситуации, ребята будут заниматься с 

удовольствием и длительное время. Дети в этом возрасте склонны к спорам 

и возражениям, особенностью их мышления является его критичность. У 

ребят появляется своё мнение, которое они стараются демонстрировать как 

можно чаще, заявляя о себе. Этот возраст благоприятен для творческого 



развития. Учащимся нравится решать проблемные ситуации, находить 

сходства и различия, определять причину и следствие, самому решать 

проблему, участвовать в дискуссии, отстаивать и доказывать свою правоту.  

Для того, чтобы ученик начал всерьез заниматься математикой, 

необходимо, чтобы на предыдущих этапах он почувствовал, что 

размышления над трудными, нестандартными задачами могут доставлять 

радость. Решение олимпиадных задач позволяет учащимся накапливать опыт 

в сопоставлении, наблюдении, выявлять несложные математические 

закономерности, высказывать догадки, нуждающиеся в доказательстве. Тем 

самым создаются условия для выработки у учащихся потребности в 

рассуждениях, дети учатся думать.  

 

Актуальность разработки и создание данной программы обусловлены 

тем, что она позволяет устранить противоречия между требованиями 

программы предмета «математика» и потребностями учащихся в 

дополнительном материале по математике и применении полученных знаний 

на практике; условиями работы в классно-урочной системе преподавания 

математики и потребностями учащихся реализовать свой творческий 

потенциал.  

Одна из основных задач образования ФГОС второго поколения – 

развитие способностей ребёнка и формирование универсальных учебных 

действий, таких как: целеполагание, планирование, прогнозирование, 

контроль, коррекция, оценка, саморегуляция. С этой целью в программе 

предусмотрено значительное увеличение активных форм работы, 

направленных на вовлечение учащихся в динамическую деятельность, на 

обеспечение понимания ими математического материала и развития 

интеллекта, приобретение практических навыков самостоятельной 

деятельности.  

Программа рассчитана на проведение практических занятий в объёме 25 

часов.  

Занятия содержат исторические экскурсы, фокусы, игры и практический 

материал, используемый в повседневной жизни и способствующий 

повышению интереса к математике. Этот интерес следует поддерживать в 

продолжение всего учебного года, проводя соответствующую работу.  

 

Цели курса:  

• Развивать логическое мышление и способности обучающихся к 

математической деятельности   



• Расширить знания обучающихся о методах и способах решения 

текстовых задач.  

• Повысить уровень умения решать текстовые задачи.  

• Формировать умения решать нестандартные задачи.  Развивать 

устойчивый интерес обучающихся к изучению математики.  

  

  Задачи курса:  

• Познакомить обучающихся со стандартными и нестандартными 

способами решения текстовых задач.  

• Предоставить возможность проанализировать свои способности к 

математической деятельности.   

• Развить у обучающихся умения самостоятельно и творчески 

работать с учебной и научно- популярной литературой.  

• Расширить  и углубить представлений обучающихся о 

практическом значении математики в различных областях и отраслях.  

  

  Данный курс направлен на:   

• развитие воображения и эмоциональной сферы обучающихся;  

• последовательное приобщение к научно-художественной, 

справочной, энциклопедической литературе и развитие навыков 

самостоятельной работы с ней;  

• формирование  гибкости,  самостоятельности, 

 рациональности, критичности мышления;  

• формирование обще учебных умений и навыков;  

• развитие общих геометрических представлений обучающихся;  

• развитие способности применения знаний в нестандартных 

заданиях.   

  

Результаты освоения учебного курса.  

  

Личностные:  

• развитие логического и критического мышления; культуры речи, 

способности к умственному эксперименту;  

• воспитание качеств личности, способность принимать 

самостоятельные решения;  

• формирование качеств мышления;  

• развитие способности к эмоциональному восприятию 

математических объектов, рассуждений, решений задач, 

рассматриваемых проблем;  



• развитие умений строить речевые конструкции (устные и 

письменные) с использованием изученной терминологии и символики, 

понимать смысл поставленной задачи, осуществлять перевод с 

естественного языка на математический и наоборот;  

• развитие интереса к математическому творчеству и 

математических способностей.  

  

Метапредметные:  

• формирование  общих  способов  интеллектуальной 

 деятельности, характерных для математики;  

• формирование умений планировать свою деятельность при 

решении учебных математических задач, видеть различные стратегии 

решения задач, осознанно выбирать способ решения;  

• развитие умений работать с учебным математическим текстом;  

• формирование  умений  проводить  несложные 

 доказательные рассуждения;  

• развитие умений действовать в соответствии с предложенным 

алгоритмом;  

• развитие умений применения приёмов самоконтроля при 

решении учебных задач;  

• формирование умений видеть математическую задачу в 

несложных практических ситуациях.  

  

Предметные:  

• овладение знаниями и умениями, необходимыми для изучения 

математики и смежных дисциплин;  

• овладение базовым понятийным аппаратом по основным 

разделам содержания;  

• овладение умением решать текстовые задачи арифметическим 

способом, используя различные стратегии и способы рассуждения;  

• освоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и 

пространственных фигур;  

• понимание и использование информации, представленной в 

форме таблицы.  

  

В результате изучения учебного  курса обучающиеся  

научатся:  

 Применять теорию в решении задач.  



 Применять полученные математические знания в решении 

жизненных задач.  

 Определять тип текстовой задачи, знать особенности методики её 

решения, используя при этом разные способы.  

 Решать задачи на движение.  

 Воспринимать и усваивать материал дополнительной 

литературы.  

 Использовать специальную математическую, справочную 

литературу для поиска необходимой информации.  

 Анализировать полученную информацию.  

 Использовать дополнительную математическую литературу с 

целью углубления материала основного курса, расширения кругозора, 

формирования мировоззрения, раскрытия прикладных аспектов 

математики.  

 Иллюстрировать некоторые вопросы примерами.  

 Использовать полученные выводы в конкретной ситуации.  

 Пользоваться полученными геометрическими знаниями и 

применять их на практике.  

 Выполнять геометрические задания на клетчатой бумаге.  

 Выполнять и составлять некоторые математические ребусы, 

решать зашифрованные примеры.  

 Решать числовые и геометрические головоломки.  

  

получат возможность  научиться:  

 Планировать свою работу.   

 Последовательно, лаконично, доказательно вести рассуждения.   

 Фиксировать в тетради информацию, используя различные 

способы записи.  

  

  

Содержание учебного курса  

  

1. Логические задачи (2 часа)  

Рассмотреть три широко распространённых типа логических задач и 

выяснить, как следует подходить к их решению. Чаще всего встречается тип 

задач, в которых на основании серии посылок, требуется сделать 

определённые выводы. Не менее распространена и другая разновидность 

логических задач, которые принято называть задачами «о мудрецах». Третья 



разновидность популярных логических задач составляют задачи о лжецах и 

тех, кто всегда говорит правду.  

  

2. Переливания (2 часа)  

Рассмотреть задачи на переливание жидкостей, которые могут решаться 

с конца, а также могут решаться путём проб.  

  

3. Взвешивания (2 часа)  

Рассмотреть задачи, в которых требуется либо упорядочить имеющиеся 

предметы по массе, либо обнаружить фальшивую монету за указанное число 

взвешиваний на чашечных весах без гирь. Выяснить методы их решения.  

  

4. Задачи на движение (3 часа)  

Дать основные соотношения, которые используются при решении задач 

на движение. Рекомендовать составлять рисунок с указанием расстояний, 

векторов скоростей и других данных задач. Привить навыки решения всех 

типов задач на движение.  

  

5. Круги Эйлера (2 часа)  

Один из величайших математиков Петербургской академии Леонард 

Эйлер написал более 850 научных работ. В одной из них и появились эти 

круги. Эйлер писал тогда, что «они очень подходят для того, чтобы 

облегчить наши размышления». Наряду с кругами в подобных задачах 

применяют прямоугольники и другие фигуры. Рассмотреть задачи, решаемые 

с помощью  

«кругов Эйлера».  

  

6. Принцип Дирихле (1 час)  

Рассмотреть задачи, которые можно решить, применяя принцип 

Дирихле. Принцип Дирихле следует показать на примере: «Если есть 10 

клеток, в которых надо разместить более, чем 10 зайцев, то в какой-то клетке 

будет более, чем один заяц». Принцип этот очевиден, но применить его не 

всегда легко, так как далеко не все улавливают смысл задачи.  

  

7. Графы в решении задач (2 часа)  

При решении логических задач часто бывает трудно запомнить 

многочисленные условия, данные в задаче, и установить связь между ними. 

Решать такие задачи помогают графы, дающие возможность наглядно 

представить отношения между данными задачи. Рассмотреть применение 

графов при решении конкретных задач.  



  

8. Комбинаторные задачи (2 часа)  

В процессе знакомства с  математической дисциплиной, 

называемой «Комбинаторика», рассмотреть несложные 

вероятностные задачи и комбинаторные задачи с квадратами.  

  

9. Чётность (1 час)  

Чёт-нечёт. Простые соображения, связанные с чётностью, могут давать в 

некоторых случаях ключ к решению достаточно сложных задач. Рассмотреть 

способ решения таких задач.  

  

10. Составление числовых выражений (2 часа)  

С помощью цифр и знаков действий научить составлять такие числовые 

выражения, значения которых были бы равны данным числам.  

  

11. Числовые ребусы (1 час)  

Рассмотреть числовые ребусы: арифметические примеры на различные 

действия, в которых некоторые цифры заменены звездочками. Основная 

задача – восстановить первоначальную запись примера.  

  

12. Росчерком пера (1 час)  

При решении задач подобного вида требуется выполнение одного 

условия: фигура должна быть вычерчена одним непрерывным росчерком, т.е. 

не отнимая карандаша от бумаги и не удваивая ни одной линии, другими 

словами, по раз проведённой линии нельзя уже было пройти второй раз.  

  

13. Головоломки (1 час)  

Рассмотреть числовые и геометрические головоломки. Научить 

сопоставлять различные факты, выделять одинаковые и  разные соотношения 

закономерности  

  

14. Игры. Шифровки (1 час)  

Познакомить с наиболее простыми «моделями-играми». Рассмотреть 

такие игры, в которых ничьи отсутствуют и для которых теория позволяет 

установить, какая из сторон выигрывает при условии правильной игры. 

Познакомить с двумя методами поиска выигрышной тактики для одной из 

сторон (выигрышной стратегии): «поиск симметрии» и «анализ с конца».  

  



15. Геометрия на клетчатой бумаге (1 час)  

Научить выполнять простейшие чертежи на клетчатой бумаге, рисовать 

орнаменты. Развивать наблюдательность, глазомер, способность к 

конструированию.  

  

16. Геометрия в пространстве (1 час)  

Задания подбираются в соответствии с определенными критериями и 

должны быть содержательными, практически значимыми, интересными для 

ученика; они должны способствовать развитию пространственного 

воображения, активизации творческих способностей учащихся.  

  

  

  

 



 

 Тематическое планирование 

 

№

 п/п 

 

Тема урока 

 

Количество 

часов 
Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

 По 

плану 

По 

факту 

1.  Логические задачи  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

2.  Логические задачи  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

3.  Переливания  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

4.  Переливания  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

5.  Взвешивания  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

6.  Взвешивания  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

7.  Задачи на движение  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

8.  Задачи на движение  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

9.  Задачи на движение  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

10.  Круги Эйлера  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

11.  Круги Эйлера  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

12.  Принцип Дирихле  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c


 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

13.  Графы в решении задач  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

14.  Графы в решении задач  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

15.  Комбинаторные задачи  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

16.  Комбинаторные задачи  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

17.  Чётность  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

18.  Составление числовых 

выражений  

1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

19.  Составление числовых 

выражений  

1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

20.  Числовые ребусы  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

21.  Росчерком пера  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

22.  Головоломки  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

23.  Игры. Шифровки  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

24.  Геометрия на клетчатой бумаге  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

25.  Геометрия в пространстве  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
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Литература для учителя 

1. Анфимова Т.Б. Математика. Внеурочные занятия. 5-6 классы.  

2. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор: пособие для учителя/Д.В. Григорьев, П.В. Степанов.  

3. Гаврилова Т.Д. Занимательная математика. 5-11 классы (Как сделать 

уроки математики нескучными)/Гаврилова Т.Д.  

4. Григорьева  Г.И.  Подготовка  школьников  к олимпиаде 

 по  математике.  Методическое пособие/Г.И. Григорьева.  

5. Глейзер Г.И. История математики в школе: книга для чтения учащихся 

5-6 классов. Пособие для учителя.  

6. Депман И. Я. За страницами учебника математики: книга для чтения 

учащимися 5—6 классов / И. Я. Депман, Н. Я. Виленкин.  

7. Заболотнева Н.В. Олимпиадные задания по математике. 5-8 классы.500 

нестандартных задач для проведения конкурсов и олимпиад: развитие 

творческой сущности учащихся./ Н.В. Заболотнева  

8. Зубелевич Г.И. Занятия математического кружка: Пособие для 

учителей.  

9. Коваленко В.Г. Дидактические игры на уроках математики: Кн. Для 

учителя.  

10. Кордемский Б.А., Ахадов А.А. Удивительный мир чисел: 

(Матем.головоломки и задачи для любознательных): Кн. для учащихся.  

11. Онучкова Л.В. Введение в логику. Логические операции [Текст]: 

Учеб.пос. для 5 класса  

12. Онучкова, Л.В. Введение в логику. Некоторые методы решения 

логических задач [Текст]: Учеб. пос. для 5 класса  

13. Русанов В.Н. Математические олимпиады младших школьников: 

Кн.для учителя: Из опыта работы.  

14. Фарков А.В. Математические олимпиады. 5-6 классы  

15. Шейнина О.С., Соловьева Г.М. Математика. Занятия школьного 

кружка 5-6 классы  

16. Шарыгин И.Ф., Шевкин А.В. Математика. Задачи на смекалку 5-

6классы  

17. http://matematiku.ru/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1  

 

Литература для учащихся  

1. Глейзер Г.И. История математики в школе: книга для чтения учащихся 

5-6 классов. Пособие для учителя.  

2. Депман И. Я. За страницами учебника математики: книга для чтения 

учащимися 5—6 классов / И. Я. Депман, Н. Я. Виленкин.  

http://matematiku.ru/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1
http://matematiku.ru/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1


 

3. Кордемский Б.А., Ахадов А.А. Удивительный мир чисел: 

(Матем.головоломки и задачи для любознательных): Кн. для учащихся.  

4. Крысин А.Я. и др. Поисковые задачи по математике (5- 6 классы).  

5. Онучкова Л.В. Введение в логику. Логические операции [Текст]: 

Учеб.пос. для 5 класса  

6. Онучкова, Л.В. Введение в логику. Некоторые методы решения 

логических задач [Текст]: Учеб. пос. для 5 класса  

7. Шейнина О.С., Соловьева Г.М. Математика. Занятия школьного 

кружка 5-6 классы  

8. Шарыгин И.Ф., Шевкин А.В. Математика. Задачи на смекалку 5-6 

классы  

9.  Энциклопедия для детей. Т.11. Математика/Глав. ред.М.Д. Аксёнова.  

10. Энциклопедический  словарь  юного  математика /Сост. 

А.П.Савин.  

 

 


